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ทรงพระเจริญ

เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา

๒๘ กรกฎาคม ๒๕๖๙

ด้วยเกลาดวยกระหมอม ขอเดชะ

ข้าพระพุทธเจา ผูบริหาร คณะกรรมการ และเจาหนาท่ี

สหกรณ์ออมทรัพยในเครือโรงพยาบาลพญาไทย และเปาโล จํากัด
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ขออภัยในความไม�สะดวก

กรกฎาคม
วันอาสาฬหบชูา

สหกรณ์ออมทรพัย�เครอืโรงพยาบาลพญาไทและเปาโล จาํกดั

วันเฉลมิพระชนมพรรษา
พระบาทสมเด็จพระเจ�าอยู�หวั



          ในช่วงเวลาที่โลกและสภาพเศรษฐกิจมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา สิ่ง
หนึ่งที่ยังคงมีคุณค่าและสร้างความมั่นคงให้กับชีวิตของเราได้เสมอ คือ "การ
วางแผนทางการเงินที่ดี" และ "การออมอย่างสม่ำเสมอ"
          สหกรณ์ออมทรัพย์ของเราเกิดขึ้นจากความร่วมมือของสมาชิกทุกคน ด้วย
แนวคิดที่ว่า เมื่อเราช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ย่อมสร้างโอกาสและความมั่นคงให้
เกิดขึ้นกับส่วนรวมได้มากกว่าการเดินเพียงลำพัง ทุกบาทที่สมาชิกออมไว้ ไม่
เพียงเป็นการสร้างหลักประกันให้กับตนเองและครอบครัว แต่ยังเป็นพลังสำคัญที่
ช่วยสนับสนุนเพื่อนสมาชิกให้สามารถก้าวผ่านความจำเป็นทางการเงินในช่วง
เวลาต่าง ๆ ของชีวิตได้อีกด้วย
          ในฐานะคณะกรรมการดำเนินการ ดิฉันขอขอบคุณสมาชิกทุกท่านที่ให้
ความไว้วางใจและมีส่วนร่วมในการพัฒนาสหกรณ์ของเราให้เติบโตอย่างต่อเนื่อง
ความสำเร็จของสหกรณ์ไม่ได้เกิดจากคณะกรรมการเพียงฝ่ายเดียว แต่เกิดจาก
ความร่วมมือ ความเชื่อมั่น และความเป็นเจ้าของร่วมกันของสมาชิกทุกคน
          คณะกรรมการยังคงมุ่งมั่นบริหารงานด้วยความโปร่งใส รอบคอบ และ
คำนึงถึงประโยชน์สูงสุดของสมาชิก พร้อมทั้งพัฒนาการบริการและสวัสดิการต่าง
ๆ ให้ตอบสนองต่อความต้องการของสมาชิกได้ดียิ่งขึ้น เพื่อให้สหกรณ์เป็นที่พึ่ง
ทางการเงินที่มั่นคงและยั่งยืนสำหรับทุกคน
          ท้ายที่สุดนี้ ดิฉันขออำนวยพรให้สมาชิกและครอบครัวทุกท่านมีสุขภาพ
แข็งแรง มีความสุขในการดำเนินชีวิต ประสบความสำเร็จในหน้าที่การงาน และมี
ความมั่นคงทางการเงินตามเป�าหมายที�ตั�งใจไว้

สารจากกรรมการสารจากกรรมการ

เรียน สมาชิกสหกรณ์ออมทรัพย์ทุกท่าน

ขอแสดงความนับถือ
นางสาวอัมพิลา เสาสันทัด
คณะกรรมการดำเนินการ

สหกรณ์ออมทรัพย์เครือโรงพยาบาลพญาไทและเปาโล



คำนวณเงินเดือนสุทธิหลังหัก : ห้ามต่ำกว่า 30%
          ตรวจสอบกฎกระทรวงศึกษาธิการหรือต้นสังกัดของคุณ ปัจจุบันมีกฎหมายควบคุมชัดเจน
ว่า หลังหักหนี้ทุกประเภทแล้ว คุณต้องมีเงินเดือนเหลือสุทธิไม่น้อยกว่า 30% เพื่อการดำรงชีพอย่าง
มีศักดิ�ศรี

กู้เพื่อ : เน้นการรีไฟแนนซ์
          เทคนิคที่ดีที่สุดคือ กู้เงินสหกรณ์ที่มีดอกเบี้ยต่ำ ไป "ปิดหนี้" ที่มีดอกเบี้ยแพงกว่า เช่น หนี้
บัตรเครดติ หรอืหนี�นอกระบบ เพื�อรวมหนี�มาไวท้ี�เดยีวและจา่ยดอกเบี�ยถูกลง

หลีกเลี่ยงการกู้ซ้ำโดยไม่จำเป็น : หักดิบไม่รีเซ็ตสัญญา
          เมื่อผ่อนไปได้ครึ่งทางและสหกรณ์เปิดให้กู้ใหม่ได้ หากไม่เดือดร้อนจริงๆ ห้ามกู้ใหม่เด็ดขาด
ให้ตั�งเป�าหมายผอ่นสัญญาเดมิใหห้มดเป�นงวดๆ เพื�อใหห้ลุดพน้จากหนี�สิน

ทำประกันชีวิตคุ้มครองวงเงินกู้ : ปกป้องคนข้างหลังและคนค้ำ
          หากกู้เงินสามัญยอดสูงๆ ควรทำประกันชีวิตกลุ่มที่คุ้มครองวงเงินกู้ไว้ด้วย เพราะหากเกิด
เหตุไมค่าดฝ�นขึ�น ประกนัจะเคลียรห์นี�ใหท้ั�งหมด ทายาทและเพื�อนที�คํ�าประกนัจะไดไ้มเ่ดอืดรอ้น

เ ท ค นิ ค ก า ร กู้ ส ห ก ร ณ์ ใ ห้เ ท ค นิ ค ก า ร กู้ ส ห ก ร ณ์ ใ ห้เ ท ค นิ ค ก า ร กู้ ส ห ก ร ณ์ ใ ห้
" ป ล อ ด ภั ย "  แ ล ะ คุ้ ม ค่ า ที� สุ ด" ป ล อ ด ภั ย "  แ ล ะ คุ้ ม ค่ า ที� สุ ด" ป ล อ ด ภั ย "  แ ล ะ คุ้ ม ค่ า ที� สุ ด
เ ท ค นิ ค ก า ร กู้ ส ห ก ร ณ์ ใ ห้
" ป ล อ ด ภั ย "  แ ล ะ คุ้ ม ค่ า ที� สุ ด



                  ความจริง  คือ ในความเป็นจริงเมื่อเราไม่สามารถชำระหนี้ได้ และถูกเจ้า
หนี้ส่งเรื่องดำเนินคดีตามกฎหมาย เราจะไม่ถูกจับหรือถูกคุมขัง เพราะภาระหนี้สินที่
เกิดจากการกู้ยืมมานั้น เป็นคดีแพ่ง ไม่ใช่คดีอาญา ยกเว้นกรณีที่เป็นการทุจริต หรือ
ปลอมแปลงเอกสารทางการเงิน เช่น เจตนาสั่งจ่ายเช็คชำระหนี้โดยที่รู้ ว่าไม่มีเงินใน
บัญชีเพียงพอ การปลอมแปลงเช็คหรือใบวางบิล
                  สำหรบักรณีที�ไดร้บัหมายศาล เราไมค่วรที�จะหนีศาล เพราะการที�เราไป
ศาลกเ็พื�อใช้สทิธิ�ในการโตแ้ยง้หรอืขอประนอมหนี�กบัเจา้หนี�นั�นเอง การไมไ่ปอาจ
ทาํใหเ้กดิผลเสยีต่อตวัเราเอง เช่น ศาลพพิากษาตามที�เจา้หนี�เสนอมา ซึ�งหากเป�น
เงื�อนไขที�เราจา่ยไมไ่หว กเ็ป�นไปไดที้�จะบานปลายถงึขั�นถกูสบืทรพัยแ์ละยดึทรพัยม์า
ขายทอดตลาด

ไขความจริง…เรื่อง
ปัญหาสินเชื�อ

                  ความจริง  คือ เจ้าหนี้ทั้งหลายล้วนมีความจริงในใจอย่างเดียวกันข้อหนึ่ง
คือต้องการได้เงินที่ให้กู้ยืมกลับคืนมา(ยกเว้นเจ้าหนี้ที่ไม่ดีบางรายที่หวังยึดทรัพย์สิน
เพราะขายต่อแล้วจะได้เงินเกินมูลหนี้ เช่น ที่ดินในทำเลดี) ดังนั้น เมื่อตัวเราเกิดปัญหา
จ่ายหนี้ไม่ไหว เช่นเพราะตกงาน รายได้ลดลง หรือความจำเป็นอื่น ๆ ให้รีบติดต่อเจ้า
หนี้ เพื่อชี้แจงเหตุผลและเจรจาขอปรับปรุงโครงสร้างหนี้ให้เหมาะกับสถานะทางการ
เงินของเรา เจ้าหนี้จะช่วยวิเคราะห์ หาทางออกปัญหา รวมถึงปรับเงื่อนไขการชำระ
หนี้ใหมใ่หเ้รา ซึ�งมไีดห้ลายรปูแบบ

ความเชื่อที� 1 : เจ้าหนี�คงไม่รบัฟ�งป�ญหา ไมช่่วยเหลอื

ความเชื่อที� 2 : ตอ้งตดิคกุ ถา้ไมจ่า่ยหนี�และเรื�องเขา้สูก่ระบวนการของศาลแลว้

ความเชื่อที� 3 : สินเชื�อไมมี่หลกัประกนั ถา้ไม่จ่ายเจ้าหนี�ไม่สามารถยดึทรพัยไ์ด้

                  ความจริง คือ สินเชื่อไม่มีหลักประกัน เช่น บัตรเครดิต บัตรกดเงินสด สิน
เชื่อส่วนบุคคล แม้ตอนที่เราสมัครใช้บริการเหล่านี้จะไม่ต้องใช้หลักประกัน ต่างจาก
สินเชื่อบ้านหรือการเช่าซื้อรถยนต์ที่มีหลักประกันหรือสินทรัพย์เช่าซื้อ แต่เมื่อไม่
สามารถชำระหนี้ได้เราก็อย่าได้สบายใจเป็นอันขาดว่าเจ้าหนี้ไม่สามารถยึดอะไร
เพราะเจ้าหนี้สามารถส่งเรื่องดำเนินคดีตามกฎหมายได้ ซึ่งเมื่อเจ้าหนี้ดำเนินการ
ฟ้องร้องจนชนะคดีแพ่งแล้ว หากเรายังไม่สามารถชำระหนี้ หรือไม่ไปชำระหนี้ตาม
ระยะเวลาที่ศาลกำหนด ก็จะมีการออกหมายบังคับคดีให้ยึดหรืออายัดทรัพย์สินที่
เป็นชื่อของเรา ซึ่งรวมถึงเงินเดือนด้วย                  



จ่ายทุนสาธารณะประโยชน์ 
          กรณีบิดา-มารดา และบุตรเสียชีวิต 9 ราย จำนวนเงิน 29,000 บาท
          กรณีคู่สมรสเสียชีวิต 2 ราย จำนวนเงิน 150,000 บาท 
          กรณีสมาชิกเสียชีวิต 2 ราย จำนวนเงิน 300,000 บาท
            

อนุมัติระเบียบวาดวยการเก็บรักษา และทําลายเอกสารสหกรณ พ.ศ.2569

ภาพการประชุม
คณะกรรมการดำเนินการ

ชุดที่ 32 ครั้งที่ 8 / 2569
ณ ร้าน จีฟารม คาเฟ อ.สามโคก จ.ปทุมธานี







รายการ จํานวนเงิน (บาท)

จํานวนสมาชิก (ณ มิ.ย. 2569) 5,753 คน

ทุนการดําเนินงาน 2,971,897,073.19

ทุนของสหกรณ์ 1,583,252,485.15

ทุนเรือนหุ้น 1,111,019,090.00

เงินรับฝาก 1,133,978,083.17

เงินกู้ยืม 245,027,479.53

เงินให้สมาชิกกู้ยืม (สุทธิ) 975,528,178.54

เงินให้สหกรณ์อื�นกู้ (ตามคําพิพากษา) 34,516,640.25

ลูกหนี�เงินกู้-บมจ.การบินไทยฯ (สุทธิ) 35,032,599.80

เงินฝากสหกรณ์อื�น (สุทธิ) 29,165,300.00

เงินลงทุน (สุทธิ) 1,858,721,531.42

รายได้ 78,332,330.61

รายจ่าย 22,051,498.56

กําไรสุทธิประจําป� 56,280,832.05

รายงานข้อมูลทางการเงิน เดือนพฤษภาคม



ถาม : เป็ นสมาชิกสหกรณ์กี่ เดือนถึงจะสามารถยื่ นกู้สหกรณ์ฯได้? 

www.phyathaicoop.com

สอบถามข้อมูลเพิ�มเติม

0-2279-7000 ต่อ 11171 - 11175

ตอบ : สมาชิกที่ สมั ครใหม่ (กรณี ไม่เคยเป็ นสมาชิกมาก่อน) จะสามารถยื่ นกู้
ได้ ต้องเป็ นสมาชิกมากกว่ า 6 เดือน และ สำหรั บสมาชิกสมั ครใหม่
(กรณี เคยเป็ นสมาชิกมาก่อน) จะสามารถยื่ นกู้ได้ต้องเป็ นสมาชิกมากว่ า 1 ปี
เป็ นต้นไป

 

ถาม : สมาชิกถาม... สมาชิกที่ ลาออกจากงานแล้ว 
ยั งสามารถเป็ นสมาชิกต่อไปได้หรื อไม่? 

และจะส่งชําระกบัสหกรณ์ฯ อยา่งไร?

ตอบ : เป็ นสมาชิกต่อไปได้ค่ะ แต่สมาชิกจะต้องโอนยอดชำระประจำ
เดือนด้วยตนเอง โดยโอนชำระเข้าบั ญชีธนาคารของสหกรณ์ฯ 
(เลขที่ บั ญชีสามารถดูได้ทางไลน์ และเว็ ปไซด์สหกรณ์ฯ) เมื่ อโอนชำระ
แล้ว สมาชิกจะต้องส่งสลิปโอนเงิ น เข้ามาแจ้งทางไลน์ สหกรณ์ฯ ด้วย
ทุกคร ัง้ทีโ่อนเรยีบรอ้ยแล้วคะ่

ถาม : ภาระการค้ำประกั นจะสิ้ นสุดลง เมื่ อไร? 

ตอบ : ผู้ ค้ำประกั นจะสิ้ นสุดการค้ำประกั น ก็ต่อเมื่ อ ผู้ กู้ได้
จ่ายชำระหนี้ หมดครบถ้วนตามสัญญานั้นๆแล้ว  หรื อผู้ กู้ได้
มีการยื่ นกู้เข้ามาใหม่และได้รั บการพิจารณาอนุมั ติแล้ว 
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